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Instruktion 
til B-løb og divisionsmatch for 2. division 

d. 2. september 2012 på Fanø 
 

Stævneplads Stævneplads ved Nordby Skole, Midtbjergevej 2, 6720 Fanø. 

 

Stævnekontor Findes på stævnepladsen. Åbner kl. 10. 

 

Afmærkning Der er afmærkning fra færgelejet på Fanø til stævneplads. 

Følg rød-hvid-snitzling. Se oversigt nedenfor 

 
Afstande Færgeleje – stævneplads: 1.000 m 

Stævneplads – start: 100 m 

 

Terræn Fanø Nord består af både storkuperet klitterræn og typisk 

klitterræn dvs. tæt krat, våde moser, få og ofte utydelige stier, 

mange detaljer og udfordrende klitter. 

  

Kort 

 

 

 

 

Fanø Odden 

BEMÆRK: Terrænet er IKKE en del af DM Ultralang eller DM 

Sprint 2013, så man kan GODT deltage i alle tre løb.  

Målestok: 1:10.000, ækv. 2,5 m. 

Revideret sommeren 2012. 
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Baneoversigt Bane Længde 

(km) 

Antal 

poster 

 Bane Længde 

(km) 

Antal 

poster 

1 9,2  25 Åben 1 8,0 25 

2A 7,4 22 Åben 2 6,3 21 

2B 6,1 18 Åben 3 5,2 18 

3A 5,5 17 Åben 4 3,8 15 

3B 3,8 16 Åben 5 4,5 13 

4A 3,9 15 Åben 7 3,6 18 

4B 3,8 15 Åben 8 2,4 11 

5 5,0 14    

6 4,5 14    

7 3,6 18    

8 2,4 11    

 

På Bane 7 og Åben Bane 7 er der snitzlet mellem 2 poster 

pga. meget utydelig  sti. 

 

Start Følg blå/gul snitzling til start.  

 

Startprocedure: 

Når løberens starttid vises skal løberen gå ind i start-boksen, 

hvor evt. lejebrik og back-up-kort udleveres. Løbskortet tages i 

startøjeblikket, bortset fra bane 7 og 8, hvor det udleveres 2 

min før. Løberne er selv ansvarlige for at tage det rigtige kort.  

 

På bane 8 er der fri start i perioden kl. 10.40 – 13.00. 

 

For åbne baner er der fri start i samme tidsrum. Startinterval 1 

min.  

 

Der findes løse postdefinitioner ved start. Der udleveres kun 

løse postdefinitioner til løbere, der kan fremvise holder hertil.  

 

Det er tilladt at skygge på bane 8. 

 

For sent startende Skal henvende sig til startpersonalet og følge deres 

anvisninger 

 

Tidtagning Elektronisk med EMIT 

 

Det er løbernes eget ansvar at medbringe korrekt og 

fungerende brik. For løbere, der lejer brik, udleveres denne 

ved start og skal afleveres igen ved målpassage. 

  

Løbere, der har glemt egen brik kan leje en brik på 
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stævnekontoret mod betaling af 50 kr. Ikke afleveret lejet brik 

erstattes med 400 kr. 

 

Max. løbstid er 2½ time. 

Udgående løbere skal melde sig i mål. 

 

Resultatformidling Resultaterne hænges løbende op på stævnepladsen. Desuden 

offentliggøres resultaterne på OK Esbjergs hjemmeside efter 

løbet. 

 

Overtrækstøj Transporteres ikke. 

 

Bad Der henvises til Vesterhavet 

 

Toiletter Findes øst for stævnepladsen i Fanø hallen. Følg skiltning. 

 

Kiosk Velassorteret kiosk findes på stævnepladsen. Kiosken åbner 

kl. 10 

 

Præmier og 

præmieoverrækkelse 

Der er præmie til den bedste dame ungdomsløber (D-16) på 

banerne 3B, 6, 7B og 8 samt bedste herre ungdomsløber (H-

16) på banerne 2A, 5, 7A og 8.  

Præmieoverrækkelse sker på stævnepladsen ca. kl. 13.45. 

Uafhentede præmier eftersendes ikke. 

 

Børnebaner 

 

 

Findes på nordlig del af stævnepladsen. Følg skiltning. Det er 

gratis at deltage, og der er præmie til alle løbere under 13 år.  

Børnebanerne er åbne kl. 10.45-14.00. 

 

Børneaktivering Der tilbydes ikke børneaktivering. 

 

Åbne baner Der tilbydes 7 Åbne Baner – se ovenfor for længde og 

sværhedsgrad.  

Banerne købes på stævnekontoret på stævnepladsen. Der 

sælges Åbne baner fra kl. 10 

Pris for åbne baner:  

H/D -20: kr. 65 + evt. 20 kr. for leje af brik 

H/D 21-: kr. 90 + evt. 20 kr. for leje af brik 

 

 

Stævneledelse 

Stævneleder Helene Nissen OK Esbjerg 

Stævnekontrol Henrik Kobberholm OK West  

Overdommer Per B. Christensen OK West 

Banelægger Peder Stephansen OK Esbjerg 

Banekontrol Kristian Assenholt OK Esbjerg 

Under stævnet kan stævneledelsen kontaktes via 

Stævnekontoret. 
 


