
    

 

Orienteringsklubben Esbjerg indbyder til  

åbent stævne med 1. og 3. divisionsmatch i COWI-ligaen  

søndag den 10. april 2016 i Marbæk Plantage. 

Klassifikation: Løbet er et ***B-løb med divisionsmatch for klubber i 1. og 3. division. 

Løbsområde: Marbæk Plantage 

Mødested: Stævnecenter på stævnepladsen. Stævnepladsen åbner kl. 9.00. 

Stævneplads: Øen 3, ved Myrthuevej midt i plantagen (syd for de 2 store søer). 

Afmærkning fra Vestkystvejen (vej 463), hvor Hjerting Landevej går fra (vej 475). 

NB! Tilkørsel af denne rute skal følges, så man kommer ind i skoven sydfra. 

Kort: Marbæk Plantage 1:10.000, ækv. 2,5 m. Nytegnet i 2015, forsynet med DOF´s 
kvalitetsmærke. Kortene fremstilles på rive- og vandfast papir med definitioner 
trykt på. 

Terræn: Typisk Vestkystplantage med varierende tætheder fra tæt fyrrekrat, til mindre 
tætte gran- og løvskovspartier, samt åbne hede- og moseområder. Generelt flad 
men med et kraftigt kuperet skræntområde mod kysten. Stibilledet er 
veludviklet og meget varieret. 

Afstande: Fra parkering til stævneplads 200-400 m. Fra stævneplads til start ca. 600 m. 

Klasser: GRUPPE  SVÆRHED  KLASSER  BANELÆNGDER BANE 

H1  svær  H -20, H 21-, H 35-  8,0 – 9,0 1 

H2  svær  H 40-, H45-  6,0 – 7,0 2 

H3  svær  H -16, H 50-, H 55-  5,0 – 6,0 3 

H4  svær  H 60-, H 65-  4,0 – 5,0 4 

H5  svær  H 70-  3,0 – 4,0 5 A 

H6  mellemsvær  H -14, H -16B  4,5 – 5,5 6 

H7  mellemsvær  H -20B, H21-B,  
H 35-B,  

4,5 – 5,5 6 

H8  let  H -12, H -14B,  
H -20C, H 21-C  

3,0 – 4,0 7 

D1  svær  D -20, D 21-, D 35-  6,0 – 7,0 2 

D2  svær  D 40-, D 45-  5,0 – 6,0 3 

D3  svær  D -16, D 50-, D 55-  4,0 – 5,0 4 

D4  svær  D 60-, D 65-  3,0 – 4,0 5 B 

D5  svær  D 70-  2,5 – 3,5 8 

D6  mellemsvær  D -14, D -16B  3,5 – 4,5 9 

D7  mellemsvær  D -20B, D 21-B,  
D 35-B  

3,5 – 4,5 9 

D8  let  D -12, D -14B,  
D -20C, D 21-C  

3.0 – 4,0 7 

D/H – B 9  begynder  H -10, D -10,  
H -12B, D -12B, 
Begynder  

2,5 – 3,5 10 



Åbne baner: Der kan i begrænset omfang købes en bane på udvalgte baner på dagen mellem 
kl. 9.30 og 11.30. Pris som ved eftertilmelding.  

Præmier: Til vinderne i ungdomsklasserne til og med D/H-16 

Kontrol: EMIT-systemet. Lejebrik og back-up kort udleveres ved start. 

Postbeskrivelser: IOF-symboler. Der udleveres løse postbeskrivelser ved start mod forevisning af 
forsvarlig fastgørelse. 

Start: Første start er kl. 10.00. Der er fremkald 4 min. før start.  

Løbere på bane 10 har fri starttid i tidsrummet 9.45 til stævnets sidste ordinære 
starttid. 

Deltagere på bane 7 og 10 får deres kort udleveret 2 min. før start. Alle øvrige 
løbere får kortet i startøjeblikket. 

Børnebane: Der tilbydes gratis børnebane med præmier. Mulighed for start mellem kl. 9.45 
og kl. 12.00. 

Service: Der forefindes velassorteret kiosk på stævnepladsen.  

Der forefindes toiletter på stævnepladsen. 

Der er ingen mulighed for bad. 

Tilmelding: Skal ske via O-service senest fredag den 1. april kl. 24.00. Briknummer på egen 
EMIT-brik oplyses ved tilmeldingen. 

Det henstilles til klubberne, at de forsøger at begrænse ønsker om tidlig/sen 
start.  

Eventuel henvendelse i forbindelse med tilmeldingen kan ske til 
tilmeldingsmodtager Johannes Daugaard på mail jkd1@fam-daugaard.dk 

Deltagende ungdomsløbere op til 16 år i B-løbet bedes af hensyn til 
præmieoverrækkelse oplyse deres alder ved tilmeldingen. 

Startafgift: D/H - 20                 55 kr. 

D/H 21 -                 80 kr. 

Leje af EMIT brik 15 kr. Ikke afleveret brik erstattes med 400 kr. 

Indbetaling til OK-Esbjerg, v/Louis Sørensen, Danske Bank, 1551-0002019191 

Eftertilmelding: Mulig via O-service indtil onsdag den 6.4. kl. 19.00 mod en ekstra startafgift på 
20 kr. 

Instruktion: Instruktion er på http://okesbjerg.dk/ senest torsdag den 6.4. kl. 10.00. 

Startliste: Startliste er på http://okesbjerg.dk/ senest fredag den 8.4. kl. 10.00. 

Resultater: Resultater hænges løbende op på stævnepladsen og vil snarest muligt efter 
stævnets afslutning være tilgængelige på http://okesbjerg.dk/ 

Stævneleder: Hanne Jochumsen, OK-Esbjerg 

75338921, 40993880, hanne.jochumsen@outlook.dk 

Stævnekontrol: Ole Binder, OK-GORM 

Banelægger: Henrik Hansen, OK-Esbjerg 

Banekontrol: Niels Brage, OK Melfar 

Dommer: Arne Brage, OK Melfar 
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