
Instruktion til 1. divisionsmatch og åbent stævne den 20. juni 

2021 i Marbæk Plantage 
 

 

 

Arrangør Orienteringsklubben Esbjerg. 

Forbehold Løbere med Covid-19 symptomer anbefales at blive væk samt at alle følger 
sundhedsstyrelsens gældende anbefalinger. 

Klassifikation 2 stjerner. 

Dato Søndag den 20. juni 2021. 

Stævnepladsen åbner kl. 9.00. 

Løbsområde Marbæk Plantage 

Følgende 
klubber 
deltager i div. 
matchen 

Kolding OK 

Odense OK 

OK Gorm 

OK HTF 

OK Snab 

Mødested Mødestedet vil være parkeringsområdet omkring og ved Marbækgård, 
Marbækgårdsvej 1, 6710 Esbjerg V. 
 
Afmærkning fra hvor Vestkystvejen møder Myrtuevej (55.583184, 8.333082). 

Afstande Fra parkering til stævneplads: 1200m – markeret med BLÅ/GUL snitzling 
Fra stævneplads til start: 300m – markeret med RØD snitzling 

Kort Marbæk, målestok 1:10.000 og 1:7.500, ækvidistance 2,5 meter. 
Der er anvendt en specialsignatur for MTB-spor / utydelig sti. 
Kortet er revideret i foråret 2021 
Bane 4, 5 og 8 løber på kort med målestok 1:7.500, øvrige baner på 
målestok 1:10.000 
Printede kort på vandfast papir. 

Terræn Svagtkuperet vestjysk plantage med udviklet stinet. Gennemløbeligheden 
varierer fra tæt til åben med begrænset bundvegetation. Enkelte åbne 
hedearealer og overdrev samt klitagtige formationer mod havet. På mange af 
hedeområderne og overdrevene er der større kreaturindhegninger. 

Klasser 
Bane Sværhedsgrad Km Antal poster Herreklasser Dameklasser 

1 Svær 8,7 23 H18,H20,H21  

2 Svær 6,8 21 H40 D18,D20,D21 

3 Svær 5,7 15 H16,H50 D40 

4 Svær 5,5 15 H60 D16,D50 

5 Svær 4,1 15 H70 D60 

6 Mellemsvær 4,5 16 H14,H20B,H21B,H45B  

7 Let 3,1 15 H12,H14B,H-LET D12,D14B,D-LET 

8 Svær 2,5 11 H80 D70 

9 Mellemsvær 3,8 15  D14,D20B,D21B,D45B 

10 Begynder 2,4 13 Beg.,H10,H12B Beg., D10,D12B 
 

VIGTIGT: 
 
Fra 
banelæggeren 
 

På banerne 1-5 vil der være enkelte vejvalgsmuligheder gennem 
kreaturindhegninger, som gerne må passeres. Der går kun kreaturer i enkelte 
indhegninger. 



 På banerne 1-4 vil der være væske ved en naturlig tvungen overgang. På 
øvrige baner er der ikke væske. 

På banerne 7 og 10 vil der være snitslet fra start til post 1. 

Der vil forekomme biltrafik på de store skovveje. 

Kontrolsystem Der anvendes SportIdent. Kontrolnummeret er placeret på toppen af 
enheden. 
 
Egen brik skal anvendes. Det er løberen eget ansvar, at der anvendes 
funktionsduelig brik. 
 

Lejebrikker udleveres ved start. 

Start Første start er kl. 10.00. 
Løberne går i startboksen 4 min. før deres starttid. 
Der er put and run for bane 10 fra klokken 9.30 til seneste ordinære starttid. 
 
Startintervallet vil minimum være 1 minut. 
Bane 7 (let) og bane 10 (begynder) får kortet udleveret 2 minutter inden start. 
Der tilbydes starthjælp til løberne på bane 7 og 10. 
Skygning på disse baner er tilladt jævnfør DOF-reglement. 
 
Løse postbeskrivelser tilbydes og udleveres i startbåsen af startpersonalet til 
løbere, der har medbragt holder hertil. 

Børnebaner Der udbydes bønebane. 

Diverse Kiosk – vil være til stede, men med forbehold. 
Mobilpay er fortrukne betalingsform – Mobilpay nummer 90075 
 
Toiletter forefindes ved mødestedet Marbækgård og desuden mellem 
stævnplads og mål. Der tilbydes ikke bad og omklædning faciliteter. 

Præmier Der udleveres præmie til vinderen i klasserne til og med H/D16. 
Tidspunktet for præmieoverrækkelse offentliggøres hurtigst muligt på 
stævnepladsen. 

Resultat-
formidling 

Resultaterne ophænges løbende på stævnepladsen, og kan efterfølgende 
findes på: www.okesbjerg.dk. 

O-track.dk Online efter sidste start.  

Stævneledelse Stævneleder: Rudolf Sørensen, Orienteringsklubben Esbjerg, 6178 0332 
Mail: okesbjerg@yahoo.dk 
 
Stævnekontrollant: Søren Pedersen, Orienteringsklubben West 
Banelægger: Hans Jochumsen, Orienteringsklubben Esbjerg 
Banekontrollant: Poul Larsen, Orienteringsklubben Esbjerg 
Dommer: Niels Andersen, Ribe Orienteringsklub 
 
Korttegner: Hans Jochumsen, Orienteringsklubben Esbjerg 

 

http://www.okesbjerg.dk/
mailto:okesbjerg@yahoo.dk

