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Formanden har ordet
Så er der solskin over Danmark. Derfor er tiden for de traditionelle etapeløb. Vestjysk 
Orienteringsklub byder ind med Husby Klitplantage til Vestjysk 2-dages. HTF afholder 
Vikingedysten i Haraldsholm og i år er det ikke Skawdysten, men Læsø 3-dages. 
Personligt håber jeg at nå til Læsø, men må se om tidsskemaet holder.

Den 28. august er du / I alle inviteret til Munkebjerg. Da bestyrelsen gerne på 
forhånd vil vide, hvem som kommer, foregår tilmeldingen på o-service. Skulle der 
være problemer med at tilmelde sig, vil Hanne Jochumsen gerne hjælpe.

Bestyrelsen arbejde med:
Ungdommen har dette år lidt en markant tilbagegang. I år deltager kun 2 
ungdomsløbere i ungdomstræningen. Da arbejdet er det samme for Niels blev det 
besluttet at åbne træningen op (officielt) for alle interesserede. Dette bar ikke meget 
frugt af sig, og bestyrelsen / Niels er nu gået i tænkeboksen om, hvad efteråret skal 
tilbyde.
En kort status på at skifte klublokalerne ud ligger nu pt. parkeret hos kommunen. Der 
har den seneste måned ikke været megen aktivitet på området, og vi ved lige nu om 
projektet er dødt eller ikke.
Find Vej I – dagen var vejrmæssigt en blandet succes. Regn på Fanø og solskin i 
Esbjerg. Positivt var det dog, at begge events havde flot tilslutning. Håbet er nu, at 
medlemstallet stiger, men dette håb har vi haft før og er ikke blevet indfriet. Faktum 
er, at i år 2016 har klubben lavet events for ca. 1000 ikke klubmedlemmer og ingen 
har endnu meldt sig ind i klubben.
Forandring:
I sidste klubblad opfordrede jeg til input fra jeres side og det er desværre begrænset, 
hvad der er kommet frem til mig. Jeg går derfor i tænkeboks nu, og overvejer 
sammen med bestyrelsen, hvad vi skal gøre med de udfordringer vi har med faldende 
medlemstal og mangel på medlemmer under 35 år.

Faste meddelelser fra bestyrelsen:
Alle relevante kortfiler i nyeste version ligger nu tilgængelig på et webbaseret drev. 
Fordelen ved dette er, at filerne altid er til rådighed og derfor behøver banelæggerne 
ikke venter på at nogen besvarer en mail 3-5 dage senere. Kontakt Jørgen Bang om 
adgang hertil.

Kan I alle have en rigtig god sommer. Måske ses vi på Læsø, men vi ses alle på 
Munkebjerg.

Med venlig hilsen

Rudolf Sørensen
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Træningstilbud
Har du lyst til at lave et træningsløb kontakt da Mette Lolk. Du kan på klubbens 
hjemmeside i højre kolonne finde årskalenderen som PDF fil og se hvilke løb der 
mangler en banelægger.
Onsdag er der start kl. 17.30, og posterne indsamles ca. kl. 19.30. 
Lørdag er der start kl. 13.00, og posterne indsamles ca. kl. 15.00.
Der er transport fra klubhuset en halv time før start.
Dato Skov
Ons. d. 15. juni Guldager plantage med start fra Naturskolen. Kørsel

Henrik T
Ons. D. 22. juni Ingentræningsløb
Lør. D. 25. juni Nyminde plantage. Startsted er pt. ukendt. Kørsel 

Tonny
Ons. D. 29. juni Varde by. By-sprint. Startsted er pt. ukendt. Kørsel 

Poul
Ons. D. 6. juli Spangsbjerghaven. By-sprint. Startsted er pt. 

ukendt. Ingen kørsel
Ons. D. 13. juli Varde by. By-sprint. Startsted er pt. ukendt. Kørsel 

Henrik T
Ons. D. 20. juli Marbæk plantage med start fra Spejderøen. Kørsel 

Tonny
Ons. D. 27. juli Gellerup plantage. Startsted er pt. ukendt. Kørsel 

Rudolf
Ons. D. 3. august Nørreskoven med start fra klubhuset
Ons. D. 10. august Blåbjerg plantage. Startsted er pt. ukendt. Kørsel 

Poul
Ons. D. 17. august Frodeslund plantage. Startsted er pt. ukendt. Kørsel

Henrik T
Ons. D. 24. august Skallingne. Startsted er pt. ukendt. Kørsel Tonny
Ons. D. 31. august Tange bjerge. Start er fra Spejderhuset. Kørsel Poul

___________________________________________________________________
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Ons. D. 7. 
september

Nørreskoven med start fra klubhuset

Ons. D. 14. 
september

Kærgården. Startsted er pt. ukendt. Kørsel Rudolf.
OBS. Klubmesterskab i Langdistance, før kendt som
klassisk distance.

Lør. D. 24 september Grimstrup plantage med start omkring skolen. 
Kørsel Henrik

Følg med på OKE`s og West hjemmeside vedr. de ukendte startsteder, henholdsvis på:
OKE startsteder / kort: http://www.okesbjerg.dk

West startsteder / kort: http://www.okwest.dk

Hvis du/I ønsker at benytte ovennævnte kørselsmulighed, skal du/I senest kl. 19.00
dagen før træningsløbet kontakte Poul Larsen på tlf. 7516 74 00. Han vil så koordinere
kørslen med den kørselsansvarlige for den gældende dag.
Hvis den udvalgte chauffør ikke kan køre den pågældende dag, finder han selv en
afløser.

Indbydelse til åbne løb / kurser

Skov/ kurus Få korte bemærkninger
Lemvig sprint og 
Husby Klitplantage

Hvornår:24. – 26. juni
Arrangør: Vestjysk Orienteringsklub
Stævne: Vestjysk 2-dages
Tilmeldingsfrist: 17. juni

Haderslev by sprint 
og Stursbøl / 
Haraldshold

Hvornår: 1. – 3. juli
Arrangør: Haderslev
Stævne: Vikingedysten
Tilmeldingsfrist: 26. juni

_________________________________________________________________________
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Byrum sprint og 
Læsø klitplantage

Hvornår: 19. – 21. juli
Arrangør: Skive Amok
Stævne: Læsø 3-dages
Tilmeldingsfrist: 8. juli

Torsted Hvornår: 20. august
Arrangør: Herning
Stævne: JFM stafet
Tilmeldingsfrist: 12. august

Linå Vesterskov Hvornår: 21. august
Arrangør: Silkeborg
Stævne: JFM lang
Tilmeldingsfrist: 12. august

Munkebjerg Vest

DIVISIONS MATCH

Hvornår: 28. august
Arrangør: Snab OK
Stævne: 2. division
Tilmeldingsfrist: Pt. ukendt

Tilmelding foregår via O-service. Den oplyste tilmeldingsfrist er den ordinære. Evt. 
frister for eftertilmelding kan ses i o-service. I o-service er der desuden link til 
ovennævnte arrangementer / indbydelser samt en del andre arrangementer, som jeg 
her ikke har nævnt. 
Har du ikke adgang eller kan du ikke huske din adgangskode til O-service, kontakt da 
venligst Hanne Jochumsen (hanne.jochumsen@outlook.dk).

Påskeløbet 2018

Ved godt det er om laaang tid, men alligevel er Henrik Thomsen og undertegnede 
allerede i gang med at få sat navn på funktionslederne. Vi har stadig et par huller, 
men vi tror begge på, at det nok skal lykkes inden længe.
            

 

MøllerSport 
Leverandør til orienteringsidrætten

og danske O-løbere i 30 år 

Egernvej 18 · 8680 Ry 
Tlf. 86 89 19 96 

mail@mollersport.dk 
www.mollersport.dk 

     
       Landinspektør Esbjerg 

    Kronprinsensgade 68, 6700 Esbjerg 
www.landsyd.dk 

esbjerg@landsyd.dk 
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Vi har bestilt overnatning på Fanø og er samtidigt ved at indhente tilbud på 
beklædning til officials og selvfølgelig også andre praktiske ting.
En lille lukket skare har næste møde den 20. juni 2016.
Jeg vil dog gerne allerede nu bede jer om at sætte kryds i jeres langtidskalender udfor
Påsken 2018.
Med venlig Hilsen
Rudolf Sørensne
Co-stævneleder

Klubmesterskaber år 2016

Mesterskaberne for år 2016 er på plads. 

Klublang – Kærgården den 14. september.

På bestyrelsen vegne
Rudolf Sørensen

                                 
        

_________________________________________________________________________
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Klubmesterskab-ultralang 2016 
Afholdt i Fanø Klitplantage Kristi Himmelfartsdag. Efter at have afvilklet ultralang 
sidste år på VM test banerne er vi tilbage på sporet på den rigtige dag - Kristi 
himmelfartsdag.
Banelæggerne Børge R. madsen og Jørgen Bang havde skruet nogle gode svære 
baner sammen i det sværeste terræn nord og vest for betonvejen, som bød på 
udfordringer, som der skal være til et mesterskab. Løbet blev gennemført i det 
smukkeste solskinsvejr og alle havde en god oplevelse.Desværre blev vi udsat for at 
en formastelig nidding havde flyttet post 212 og 230 flere hundrede meter bort fra 
deres rette placering. Ved ikke om du er klar over det du ødelagde for en masse 
løbere og for arrangøren, som har lagt meget tid på arrangementet.
Skam dig. Post 230 berørte ikke en klubmesterbane, men derimod en bane, som blev 
benyttet af mange nye løbere fra 'Find vej i' dagen i Kikkebjerg, hvilket selvfølgelig 
var meget uheldig. Post 212 blev fundet under løbet og sat på plads med det resultat 
at de først startende brugte ekstra tid på at konstatere, at posten  var væk. Posten 
var med på alle 4 mesterskabsbaner. Kunne vælge at lade strækket til og fra post 212 
udgå af tiden, men efter at have konstateret, at det ikke ville få indflydelse på de,der 
blev klubmestre, indgår hele den registrede tid i resultatlisten. 
Tak til de der fandt posten og fik den replaceret. 
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Hele 51 deltog i mesterskabet. Det minder om de gode gamle dage.
Specielt familierne Stephansen og Sørensen havde et godt løb.

Tillykke til ultralang klubmestre 2016:
Henrik V. Stephansen, Rudolf Sørensen, Peder Stephansen,
Mette Lolk og Freja Kramers Sørensen

_________________________________________________________________________
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Resultater klub ultralang Fanø-Klitplantagen 2016 d. 5/5-2016

Bane 1   H17-39 Klub 9,3 km 24 poster

25  Henrik V. Stephansen OKE 2.01.10

50  Henrik B. Thomsen OKE 2.01.12

22  Palle Lang Nielsen OKE 2.03.47

      Sven Wodschow West 3.33.51

18  Niels Boysen OKE mgl.poster

Bane 2   H40-54, D17-34 7,6 km 19 poster

47  Rudolf Sørensen OKE 1.35.57

52  Mogens Lang Nielsen OKE 1.36.15

50  Niels Jensen OKE 1.41.47

62  Hans Jochumsen OKE 1.58.12

     Palle Cavan West 2.00.21

     Anker Møller SOK 2.09.26

49  Kurt og Marianne Thorøe OKE 2.18.12

50  Ulrik Revsbech OKE 2.21.29

24  Emils Dudins OKE mgl.poster

50  Helene Nissen OKE mgl.poster

Bane 3   H-16, H55-, D35-49, D50- 5,6 km 18 poster

55  Peder Stephansen OKE 1.21.43

     Sven Madsen Fros 1.23.36

     Niels Møller Pedersen Fros 1.26.53

65  Tonny Schw ærter OKE 1.37.20

51  Mette Lolk OKE 1.42.13

69  Villy Møller Hansen OKE 1.47.13

71  Kristian Assenholt OKE 1.57.33

59  Hanne Jochumsen OKE 2.01.17

51  Lars Nissen OKE 2.06.25

50  Claudia Nissen OKE 2.13.00

58  Bente Pedersen OKE 2.35.16

     Flemming Toft West 2.40.35

52  Anders Boysen OKE mgl.poster

70  Per Christensen OKE specialbane



Klubmesterskab sprint 2016 afholdt omkring 
Sport & Event Park Esbjerg  d. 1/6-2016.
Banelægger Jørgen Bang havde fået tildelt opgaven. Havde brugt Tobias's kort over 
området og tillige opdateret det med de seneste ændringer. Et rigtig fint lille kort i 
1:4.000 og så lige udenfor vort klubhus. 

Samme bane til alle klasser på 2,9 km med 22 poster. God
bane med et passende antal trapper - op og ned - og så
tillige med kortvend, hvilket ikke alle havde opfattet og
så løb direkte i mål efter 1. omgang.  32 deltog i mesterskabet.

Efter løbet var der grillfest ved klubhuset, og andre var kommet
til og nød en rigtig god sommeraften. Klubben var vært med 
ernæringsrigtig pastasalat til de grillede pølser.

Tillykke til klub-sprintmestre, hvor Palle, Lars og Freja genvandt
titlen: Troels Lang Nielsen, Palle Lang Nielsen, Lars Nielsen,
Freja Kramers Sørensen og Jette Lind.

Louis 

_________________________________________________________________________
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Bane 4   D-16 5,3 km 13 poster

15  Erik Boysen OKE 1.46.03

16  Freja Kram ers Sørensen OKE 1.46.08

67  Anette Hansen OKE 2.24.03

     Else Pedersen West 2.22.16

60  Knud Christensen OKE mgl.p.5+6

73  Ole Kirkegaard OKE mgl.poster

20  Peter Schmidt Christensen OKE mgl.poster

     Christina Olesen Esbjerg mgl.poster

Bane 5  let 4,0 km 10 poster

Halfdan Pedersen+Carl Coln Fanø 1.32.20

Helena og Hans Erik Pedersen Fanø 1.33.30

Tina og Tørben Møller Fanø 1.42.12

Henny Møller+Tove Coops SOK+OKE 1.52.41

Jytte Christensen Fanø 2.33.30

Elsebeth Pedersen Fanø 2.33.30

Lone Tøt+Annemette Kjærhus Fanø 2.42.05

Marianne Schmidt OKE mgl.poster

51  deltagere Banelægger: Børge R. Madsen og Jørgen Bang
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Kontakter:           
 Formand:                                                 

Rudolf Sørensen   
Tlf: 61 78 03 32 

okesbjerg@yahoo.dk 

Næstformand: 

Hanne Jochumsen 
Tlf: 75 33 89 21 

hanne.jochumsen@outlook.dk 

Kasserer: 

Louis Sørensen 
Tlf: 75 11 55 61 

louis.soerensen@post.tele.dk 
Klubkonto: 1551-0002019191 

Løbstilmelding: 

Hanne Jochumsen 
Tlf: 75 33 89 21 

hanne.jochumsen@outlook.dk 
Startafgiftskonto: 9712-0001869515 

Ungdom: 

Henrik Thomsen 
Tlf: 40 20 72 20 

hbt@esbjergkommune

Kort & skove: 
Jørgen Bang 
Tlf: 40 98 45 67 

bangsbiks@gmail.com 

Hjemmeside: 

Kurt Thorøe 
Tlf: 40 62 35 99 
thoroe@pc.dk 

Klubblad: 

Lars Grevang 
Tlf: 22 13 98 24

lgrevang@gmail.com 
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Resultater klub-sprint i Sport & Event Park Esbjerg 2016 d. 1/6-2016. 32 deltagere

Samme bane  l alle klasser km 2,9 med 22 poster

Klasse   H-20 70 Louis A. Sørensen 30.56

17 Troels Lang Nielsen    20.51 70 Henrik Hansen 35.41

14 Kris�an Kramers Sørensen 21.41 76 Erland Skøt 38.14

16 Frederik Svarer/Line Tækker mgl. P. 36.03 47 Rudolf Sørensen     (21.04) mgl.p.17

Eligh Chris�ansen    (35.41) mgl-p-14-21 Asger Lind mgl.p.

Klasse   H21-45 16 Freja Kramers Sørensen 26.35

22 Palle Lang Nielsen 21.09 14 Iben Lang Nielsen 28.10

24 Emils Dudins 24.22 Klasse   D21-45

ingen deltagere

Klasse   H46- Klasse   D46-

47 Lars Nielsen 18.19 48 Je1e Lind 27.28

53 Søren Haahr Jensen 21.27 51 Me6e Lolk 27.33

50 Niels Jensen 22.33 59 Hanne Jochumsen 34.53

52 Mogens Lang Nielsen 22.58 58 Bente Pedersen 36.25

50 Ulrik Revsbech 24.00 67 Ane6e Hansen 41.12

Arne Bertelsen, HTF 24.00 77 Tove Coops-Pedersen 49.18

Jan Heimburger 26.06 73 Gretha Villadsen 52.12

65 Tonny Schwærter 26.41 Sanne Chris�ansen (35.41) mgl.p.14-21

69 Villy Møller Hansen 29.06 67 Lissie Wolf spec.bane

Kor6egner & banelægger:   Jørgen Bang          


